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理事長あいさつ/団体概要 

モモ・ケイタ バー・由美子 セコ・サンチェス 橋本 里美

日頃より格別のご厚情を賜り、心よりお礼申し上げます。また新型コロナウイルスに罹患さ

れた皆さまと、感染拡大により生活に影響を受けられている地域の皆さまに、心よりお見舞

いを申し上げます。

2020年は、新型コロナウイルスの猛威にさらされ、世界中を見渡しても苦しい一年となりま
した。当団体も例外なく緊急事態宣言が発令された4月以降は、予定をしていた公演、
workshopが軒並み中止となり、"人と人を繋ぐ事"を目的とした当団体の活動は休止さぜる
を得ない状況となりました。

当初、私たちの活動は数カ月の完全休業を視野に入れておりました。しかしコロナ禍により

悪化した経済により困窮する世帯が急増し、それに伴い行政から子どもたちへのサポートの

要望があった事を受けて当団体は"テイクアウト(お弁当)いちご食堂"に勢力を注ぐ事にシフ
トした一年となりました。

私たち一期JAMは、社会的に苦しんでいる方とも寄り添い、できる限りのサポートをする事
が当団体の指針である『人と人を繋ぎ、多様性を認めあい、つながりあえる社会』の構築に

つながると考えております。

まだまだ見通しが立たない日々が続いておりますが、共にこの時代を乗り切りましょう！

今後とも、末永くお引き立てを賜りますよう、お願いいたします。

理事長　山﨑 剛司

団体概要

正式名称　　NPO法人　一期JAM　/　NPO ICHIGO JAM
代表理事　　山﨑　剛司
法人権取得　2013年12月24日
会員数　　　正会員　27名　個人賛助会員17名　ジャンベ会員　11名

役員一覧

理事長　　山﨑　剛司
副理事長　モモ・ケイタ(アフリカンアーティスト)
副理事長　バー・由美子(ギニア支部長/イヌワリアフリカ代表)
理事　　　山﨑　拡史(MOCLOUD MUSIC GROUP　代表社員)
理事　　　セコ・サンチェス(Cosmic Vibration Rhythm ARTIST / リズム人材教育指導)
理事　　　橋本　里美(アフリカンダンサー/ヨガ・ピラティスインストラクター/パーソナルトレーナー)
理事　　　松井　昭伸
監事　　　矢萩　大輔(有限会社　人事・労務　代表取締役)

山﨑 拡史 松井 昭伸



一期ＪＡＭ　VISION（理想としている社会）

音楽からはじまる∞
多様性を認めあい、つながりあえる社会

新 ビジョン ＆ ミッション
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VISION

一期JAM　ビジョン × ミッション

音楽

国際交流 地域共生

一期ＪＡＭ　MISSION（果たすべき使命）

音楽
×

国際交流
×

地域共生

音楽をコミュニケーションツールに、人々の心をつなげます。
壁のない世界の実現と子どもの心の教育を。

様々な国の文化・音楽・人々にふれあう機会を提供し、
多様でオープンマインドな社会の実現を目指します。

誰もが笑顔で住み続けられるまちづくりを行うと共に、
多様な人と人とをつなぐ場所・架け橋であり続けます。

2020年度を終えた、2021年度5月。

一期ＪＡＭは、NPO法人化から７年目を迎えました。

これまで多岐に渡ってきた一期JAMの活動。

私たちの目指す社会・私たちの使命を、

社会と多くの皆様によりわかりやすく伝えたい！

という想いを胸に、

新体制と共に現在のコアメンバーで何度も話し合いを重ね、

NPO法人一期ＪＡＭ・新ビジョン＆ミッションを策定しました。

この３つの使命（ミッション）の掛け合わせが、

より良い社会（ビジョン）を実現させる。

これからも一期ＪＡＭは、誰もがつながりあえる居場所と価値を

作り続けていきます！！



西アフリカの伝統的打楽器「ジャンベ」にとどまらず各国の楽器やダンス・ヨガ・ものづくりなど

様々なワークショップを主催、たくさんの交流と笑顔がうまれています。
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ワークショップ・練習会

ワークショップ成果・実績

開催 101回
参加者合計 434名 

2020年度、一期JAM主催のワークショップ、練習会は計101回。

第1回目の緊急事態宣言が発令された4～5月はすべてのワークショ
ップ、練習会を中止にし、その後もスペシャルワークショップなど

は行わなかった為、昨年度より約70回ほど少なくなりました。

6月からは政府の方針に乗っ取った形で徐々に再開。

再開にあたっては

・開始前の体温測定、手洗い、アルコール消毒の徹底

・マスクの着用

を参加者の皆様にご協力頂き、会場内はソーシャルディスタンスを

保つ為に定員を少なめに設定。

など、安心安全なワークショップとして皆様に楽しんで頂けるよ

う、感染症対策を徹底しました。　

その後も まん延防止等重点措置や2回目の緊急事態宣言により急な
会場変更や中止などもありましたが

コロナ禍中にも関わらず、たくさんの皆様にご参加頂きたいへん嬉

しく思います。

講師の皆様、参加者の皆様、ありがとうございました！！



ライブ・イベント 成果・実績
出演  3 回

主催・協力 7 回

一期JAMは純粋な音楽ライブから、エコ・フェアトレードイベント、地元のお祭り

まで様々なライブに出演しています。

今年度はオリンピック関連事業を初め、予定していたほぼすべてのイベントがコロ

ナウイルスの影響により中止になり、

対面での演奏は毎年お呼びいただいている『ホッチポッチミュージックフェスティ

バル』と隣駅の子育てひろば『こあら村』さんでのお楽しみ会、この二つのみでし

た。

貴重な機会にお呼びいただきありがとうございました！
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ライブ・イベント 主催、出演
ワークショップ、練習会で習得したリズムやダンスでイベントに出演しています。

また、音楽以外のイベントもWontanara Tokyoにて不定期開催しています。

『一期JAMオンラインフェス』

そんな中、一期JAMでは会場での開催を目指して

準備を重ねていたイベントをオンライン開催に変

更し、『一期JAMオンラインフェス』として

２月２７日に初の生配信ライブを行いました！

こんなご時世だからこそ、音楽で何か出来ること

はないか、直接逢えなくても、アフリカンで気持

ちを繋げることはできないか。

コロナで落ち込んだり大変な状況に置かれている

方々、日々業務に従事する医療従事者、エッセン

シャルワーカーの皆様にも、「無料のオンライン

配信」という形にして、どこにいても、どんな場

所でも、音楽やアフリカンを聴いて笑顔に元気に

なってくれたら。

このような想いで、スタッフ一同、初めての事に

右往左往しながらも全力で取り組みました。

出演者として一期JAM理事を務めるモモ・ケイ

タ、橋本里美、セコ・サンチェスを初め、素晴ら

しいアーティストの方達に参加して頂き、そして

サポートスタッフさんの助けもあり無事に終える

ことができました。
WontanaraTokyoでは

トーゴのアパレルブランド
「アフリカンファミリー」の

試着会を開催



いちご食堂・フードパントリー

今年度のいちご食堂はコロナ禍により

テイクアウトのみの開催でした。

新年度はじめの4/4、5は学校が休みに
なり負担の大きくなったご家庭を微力

ながらサポートできればと思い、会場

となる「海maruko」さんと相談し、急
遽開催いたしました。

その後、感染拡大と緊急事態宣言に伴

い3か月程お休みし、8月に再開。感染
対策をしながらスタッフも最少人数に

し、毎週土曜に開催しました。

9月には大型の冷凍庫を購入し、フード
パントリー活動を本格的に開始。

愛媛県内子町『天然酵房やまそだち』

さま、田園調布ロータリークラブさま

を始め、地元の方にもご寄付ををいた

だき、とても充実したテイクアウト販

売とフードパントリーを開催すること

ができました。

大田区社会福祉協議会様や大田区内の

他の子ども食堂団体様との繋がりも開

催継続の大きな手助けとなりました。
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いちご食堂は、大人も子どもお年寄りも全ての世代が交流できるコミュニティ(こども)食堂です。
みんなで笑顔で温かいご飯を食べて家族のようにつながれる居場所づくりを目指し、

2018年3月より開催しています。

いちご食堂 成果・実績
開催回数  32回

食事提供数 1353 食
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2020年度　財務会計報告



　　　★★★会員になる★★★
■一期JAM　賛助会員　
理念に共感していただき活動を支援してくださる方への会員制度を設けています。

いちご食堂・フードパントリーへの応援もこちらで受け付けております。　　　

【個人】1,000円～/月　　【団体】10,000円～/年
　　

■いちごジャンベ会員制度　
楽しいジャンベライフをお得にサポートします。　　　

【個人】2,000円/月　　　
各会員制度には各種特典・優待がございます。詳しくはHPもしくはスタッフまでお声がけください。

　　　★★★寄付をする★★★
■単発寄付制度
口座振込・クレジットカードでのご寄付�の窓口を設けています。

■いちご食堂へお米やお野菜（食材）のご支援　　
ご支援のお申し込み・お問い合わせは　info@ichigojam.org　までご連絡ください。

■ご自宅にある古本・不用品・洋服・ブランド品を送る
支援団体様のご協力のもと、ご自宅にある不用品の査定額にて支援する事ができます。

ワークショップ会場、事務所への持ち込みも大歓迎！

　　　★★★情報をシェアする★★★
■Facebook やSNSでいいね！やシェア　■ブログや SNS で一期JAMの活動を紹介する
ぜひ情報発信のご協力をお願いします！

　　　★★★お買い物をする★★★
■イヌワリアフリカでお買い物する(^▽^)/
イヌワリアフリカ（NPO法人一期JAMギニア支部 / NGO Ichigo JAM Guinea）の商品は
フェアトレード商品です。販売収益の一部は、ギニア現地アーティスト達への支援金となります。

■WONTANARA TOKYOでお買い物する(^▽^)/
ウォンタナーラ東京は大田区下丸子にある一期JAMの店舗件事務所です。
ジャンベ・バラフォンなどの西アフリカの楽器・ジャンベ皮張り工房・アフリカ布パーニュを

使った雑貨や小物や服を販売しております。

　　　★★★一緒に活動する★★★
■ライブ・イベント・ワークショップ・練習会に参加、出演する
初心者、経験者　どなたさまでも大歓迎！

■プロボノ・ボランティアスタッフとして参加する
空き時間、得意分野を生かして楽しく参加できます。お気軽にどうぞ！

詳しくは

こちらをご覧ください

活動への参加・ご支援について
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一期JAMの理念に共感いただき、活動に参加・ご支援くださる方を随時募集しています。
皆様からのご寄付は一期JAMの活動を通して社会に還元させていただきます。


